
Välkomna! 
First Aid Medical Sweden 



Dagens innehåll 

▪  Bakgrund till First Aid Medical 

▪  Vad gör First Aid Medical 

▪  Hur ser det ut med Hjärtstartare i Höör. 

▪  Hur fungerar en Hjärtstartare  

▪  Hur kan du Hjärtsäkra din arbetsplats?  

▪  HLR (Hjärt-lungräddning) 

▪  Första Hjälpen  

▪  Frågestund 

 

 



Bakgrund till First Aid Medical 

▪  Undersökning Sätoftaskolan 2012  

▪  Inte följt läroplanen och arbetsmiljölagen 

▪  Kontakt med rektor och politiker 

▪  Över 20 nya HLR instruktörer utbildades.  

▪  Flera hundra personer utbildads i HLR. 

▪  Flera Hjärtstartare placerades ut.  

▪  Blåljusdagar för årskurs 7.  



25 november 2014  

▪ Hittade sin mamma snarkande i 
soffan. 

▪  Räddade sin mamma med HLR. 

▪  Gått flera kurser via mitt projekt 

▪  Film intervju Youtube:  
https://www.youtube.com/watch?v=d
PDdOLM8CIU 
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  First Aid Medical Startades! 

▪  Startade upp First Aid Medical 

▪  Katharina Specialist Sjuksköterska, vårdlärare och Huvudinstruktör i HLR. 

▪ Vi utbildar bl.a. i HLR med hjärtstartare, D-HLR, Barn-HLR, Första hjälpen och 
Brand.  

▪  Försäljning och uthyrning av bl.a. Hjärtstartare, Förstahjälpen och 
utbildningsmaterial.  

 



               Hjärtstartare I Höör  

      Appen: “Rädda hjärtat” 
       
      Registrera din Hjärtstartare!  



Hur kan du Hjärtsäkra din arbetsplats? 

▪  Investera/hyra i en Hjärtstartstartare  

▪  Utbilda dig och din personal i  HLR med hjärtstartare. 

▪  HLR kombinerat med en Hjärtstartare inom 180 sekunder ökar 
överlevnadschanserna med hela 75%.  

▪  Bli en Hjärtsäker Zon du med!  



        Vissa HLR med Hjärtstartare 



Tack för att vi fick komma! 

▪ Kontakt : Johan Månsson Christell Johan@firstaidmedical.se 

▪  Kontakt: Katharina Lindoff Katharina@firstaidmedical.se 

▪ Tel. Johan 076-8387738, Katharina 073-3860650 
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